NAPOSPART, SOPSZKA SALATA, SASLIK, APRO SULT HALAK, SZOCREAL SZALLODAK -

SZULEINK EMLEKEIBEN MEG EZ EL A BALKANI ORSZAGROL. DE VAJON HOGYAN FEST
NAPJAINK BULGARIAJA, HA NEM CSAK TENGERPARTI NYARALASRA, HANEM KALANDTURARA

VAGYUNK?

A Rila-hegység

Magashegyl tirank el6tt célszerd kipihenni magun-
kat, és felkeresni Bulgana jelképét, leghiresebb épi-
letét, a Rila Kolostort. Az 1200-as évekb6l szarma-
20 freskok, a hires Hrelyo ératorony és a tébbkupo-
las templom az épiiletegyiittest a vilag egyik
legszebb épitészeti latnivaloi kozé emeli. A vords és
fekete kovekbdl épiilt, gyonyori kupolékkal rendel-
kez6 kolostort 1335-ben alapitottak, de mar 927-t6l
|6tezett a kornyéken egy valldsi intézmény, mely a
késdbbi Rila Kolostor alapjaul szolgalt.

Veliko Tarnovo a virost dszels Yantra folyéval

G

UNESCO védelmét is élvezd épiiletegyiittest
1991 ben teljesen felujitottak. A templom kéhom-
lokzatai, a freskok, az értékes ikonok és fafaragasok
mind-mind autodidakta miivészek munkéjat dicsé-
rik. A kolostorban mizeum is mikaodik, ahol a szer-
zetesek életével ismerkedhetiink meg.

A 2 925 meter magas Musala csucs eléréséhez ko-
ran kell indulni. A siparadicsomnak szamito
Borovets-bdl a felvondval néhany perc alatt 2 369
méter magasra érkeziink, mikozben kiterjedt fenyve-
sek és vad folyast hegyi patakok folott suhanunk el.
A felvondval a Yastrebets hazhoz érkeziink, ahonnan
gyalog folytatjuk utunkat.

\z Ut innen meredekke és sziklassa valik, de végig
jol jarhato, igy némi pihenés utan a Rila-hegység
legmagasabb csiicsai kozott, gyonyorii tengersze-
mek mellett haladunk felfelé. Tovabb tarazva a szik-
lakhoz erdsitett drotkotelek segitségével jutunk fel a
2 925 magas Musala csticsra, mely a Rila-hegység
— és egyben az egész Balkan-félsziget — legmaga-
sabb pontja. Paratlan panorama fogad itt minket,
tiszta id6ben lathatjuk Bulgaria minden jelentdsebb
hegységét.

A Fekete-tenger

hagyjuk Bulgéria legmaga-
sabb hegyeit, és az orszag keleti partvidékére uta-
zunk. Két-harom o6rés utazas utdn azonban megal-
lunk Plovdivban, Bulgdria masodik legnagyobb,
mintegy 375 000 lakost varosaban. Plovdiv Gsibb,
mint maga Bulgaria, hiszen mér joval az idészamita-
sunk eldtt varos allt helyén. Mivel a telepiilés fontos
stratégiai helyen fekszik — Eurépa és Azsia talalko-
zasanal —, ezért allandé harcok szintere volt.

nem nydjt sok latnivalét, az 6va-
ros wszont annal inkabb. A varos turisztikai hivatala
a bevalt kozhellyel csalogatja a latogatokat: ,Meg
kell nézned Plovdivot, ha meg akarod ismerni Bul-
gariat!” A kozhely ellenére ezek a szavak igazak. A
belvarosban szamos muzeum kapott helyet, de
nagy élmény végigsétalni a hosszu sétaloutcan is,
melyet XVIII-XIX. szdzadi barokk lakéhazak szegé-
lyeznek. Itt mar-mar egy fejlett nyugat-eurdpai va-
rosban érezhetjilk magunkat.

)6 5 (t vezet a bolgar tengerpart, az
egykori szocialista dlomnyaralasok szinhelye felé.
Az atmoszféra és az arak nem valtoztak, csak a ze-
ne mas. A tengerparti henyélést konnyen kivalthat-
juk némi kulturalis programmal, ha elldtogatunk a
kézelben fekvd Szozopol kisvarosaba, mely a bolgar
tengerpart egyik legszebb telepiilése. A masik ,,ék-
kG” Neszebar, mely a bolgar tengerparton nyaralok
egyik kihagyhatatlan dllomésa. Neszebar (egykor
Meszembria) a Napospart legrégebbi telepiilese,
szlik, romantikus utcain kellemes sétakat tehetiink
eqgy kiados fiirdézés utan.

foldnyelv koti 6ssze a szaraz-
folddel, bejarata egy gorog-bizanci kapu. Neszebar
hangulatat bizanci stilusu templomok és XVIII-XIX.

szazadi k6bdl és fabol épiilt lakohazak hatdrozzak
meg, melyek torok kisvarosokra emlékeztetnek. Az
arusokat kikeriilve szabadon boklaszhatunk az 6va-
ros mar-mar keleties hangulatot idéz6 keskeny ut-
cain, a tengerparti sziklak folott vezetd sétanyon,

vagy beiilhetiink a nagyszer(i panoramat ny(jté ven-
déglok egyikébe. Szinte minden utcaban lehet pici,
egészhen siilt tengeri halat venni, melyet érdemes is
megkostolni.

5| egy nagyszerii hegyvidéki aton ke-
resztill érkeziink Varnaba, Bulgaria harmadik legna-
gyobb varosaba. A varos legimpozansabb egyhazi
épiilete a Szliz Maria Mennybevitele Székesegyhaz.
A neobizanci stilusu épiilet Bulgaria masodik legna-
gyobb temploma, melynek épitését az 1880-as
években fejezték be.

anyon és a partot dvez6 parkon vé-
glgsetalva konnyen elérhetjiik Varna homokos
strandjat, de magyaroknak érdemes felkeresni a vé-
ros hataraban talélhaté Vérnai Csata Emlékparkot,
mely az 1444. november 10-én megvivott varnai

A Virna melletti titokzatos Kéerdd




kiizdelemnek dllit emléket. I. UldszIo lengyel-magyar
kiraly Hunyadi Jénos vezette hadserege pontosan
ezen a helyen iitkozott meg a torokok talerében lévé
seregével.

kiilonleges természeti latnivaloja
a Kderd6. A ritka foldrajzi folyamatok eredménye-
képpen szilletett, tobb méter magas sziklaoszlopo-
kat viszonylag nagy teriileten talaljuk. Miutan te-
sziink egy rovid sétat az okori népek altal kultikus
helyként tisztelt KGerddben, folytatjuk utunkat Bul-
garia belso vidékei felé.

Programajanlé: Bulgéria
: ~ Hisvét
o Apn'lls 9 ‘

A Husvétot piros tojassal (Paschaval) iinneplik.
A tojasokat az é]féll mise utan 6sszetorik, a
hosszu bojt végének jeleként a templom faldhoz
vagjak, s csak ezutan keriilnetnek
a Hasvéti étkek az asztalra.

Tovabbi informacio: www.orubytek.com
Folklor est - Napos Part
A Variety bérban esténként bolgar népzenével és
népi tanccal szérakoztatjak a betérg vendégeket.
Nyitva tartas: 21-04 draig. Belépd nincs.
Tovabbi informdcio: www.sunny-beach.com
Delfinarium - Varna
Fél napos program féként gyerekeknek
animacios misorral és delfin show-val.
Ara: 26 Euro/fé
Tovabbi informacio: www.mirabiatravel.com
Nemzetkozi Humor és Szatirafesztival - Gabrovo
Aprilis 9.

A vilagot tulélni csak humorral lehet, allitjiak a
bolgarok, és a humor karnevalon meg is
adjak a modjat a szérakozasnak.
Tovabbi informdcio: www.romanticholidays.net
Szent Constantine és Elena iinnepe
Méjus 21.

A pogany iinnepen, a Strandza hegység kis
falvaiban tliz-tanc fesztivalt rendeznek,
ahol a tancosok transzba esve, mezitlab
sétalnak at az égo parazson.
Informacio: http://festivals.bulgaria-hotels.com

Neszebar évirosa

Veliko Tamovo és komyéke

) ) Tarnovo Bulgaria talan leg-
szebb fekvés( varosa. A varosrészek a Yantra folyo
dupla kanyarulataira épiiltek, ezeket a folyon ativeld
szamos hid kot 6ssze. A varos latképét egy hatal-
mas var uralja, a Tsarevets Erdd, melyhez felka-
paszkodva kiilonleges, teljesen egyedi belsé diszité-
sli templomhoz, majd a romos vér belsejébe érke-
ziink. Veliko Tarnovobdl az Etara skanzenhez
utazunk, ahol egy néhany szaz évvel ezel6tti falu
elevenedik meg el6ttiink.

L patak kiséri, a korabeli ét-
terem mellett pedig helyben siitik a kenyeret. A ke-
mencében siilt kenyér Bulgaria sajatos hagyoma-
nya, olyan, mint a Rozsak-volgyében féltve 6rzott
rozsailltetvények, melyek a vilag rozsaolaj-termelé-
sének 70 szazalékat adjak.

1k minden évben tobb tiz millio
dollart fizetnek a Rozsak-volgyében késziilo esszen-
ciaert, nem véletlen, hogy a rozsakat errefelé ,Bul-
garia aranyaként” emlegetik. Rozsaillattal eltelve ba-
cstizunk Bulgariatdl, mely a két hét alatt bebizonyi-
totta, hogy nemcsak tengerpartbol all.

A Fekete-tenger partja egy percre Virna belvirositél




