





A Lak-té
kirnyékén
él6 mnong
torzsek év-

szizadok ota
elefant befo-
gasbol és sze-
liditéshol ke-
resik kenye-
ritket.
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A Mekong Delta i1gazin izgalmas, ,,majom-hidas” apro csatorndit csak ezekkel a hosszitkds hajokkal lebet bejarni.

Dél-Vietndm

talnépesedett, de egyre mo-
dernebb Ho Si Minh varos kozelében —
amit mindenki Saigonnak hiv — kiran-
dulasra pont egy haborts emlék, a hires

Cu Chi alagatrendszer csabit. A ma

mar emlékhelynek szamitod fold alatti
alagutakban a vietnami habort idején
tizezer vietkong harcolt a megszallo
amerikai csapatok ellen, igy az alagtt a
harcok jelképe a vietnamiak szemében.
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kiképzést kapunk az
ellenség térbe csalasarol, és a sajat bom-
baibol késziilt csapdak elhelyezésérdl, mi
1s lemerészkediink a szlik jaratokba.
Szamhaboranak indul, de a magas para-
tartalom és a sz(ik, leveg6tlen jaratok bar-
langi tarava valtoztatjak a guggolva hala-
do sétat. A kivilagitatlan jaratokba elvileg
nem engednek le, de a katonaruhaba 6l
tozott idegenvezetd engedékenységének
hala azért egy-két pok és meérgeskigyod
mentes jaratba bebtijhatunk.

a nylizsgd
nagyvarost, és Dél-Vietnim legjelentd-
sebb nemzeti parkja, a Cat Tien felé
vessziik az iranyt. Az Unesco altal is vé-
dett bioszféra rezervatum tropusi esGer-
dejében olyan ritka allatfajok élnek,
mint példaul a javai orrszarva. A hatal-

mas tropusi fakrol lelogo lianok, bam-

buszok és tobb méteres pafrinyok ko-
zott ériink ki a Madar-tohoz, mely ren-
geteg vizimadar és néhany szidmi kro-
kodil lakhelye. A naplemente utani za-
jokbol

rengeteg él6lénnyel osztjuk meg.

itélve, esbéerdei szallasunkat

sem fogyunk
ki a természet: latnivalokbdl, hiszen
utunk a 90 méter magas Dambri-
vizesés, Vietnam egyik leglatvanyosabb
zuhataga mellett halad el. Majd megér-
keziink a 1 475 méter magasan fekvd
Dalatba, ami az orszag egyik legnépsze-
ribb magaslati iidtlévarosa. A francia
gyarmatositok bevalt szokasa volt, hogy
a fullaszt6 héségtdl elviselhetetlen Sai-
gon helyett a hegyvidéken kerestek me-
nedéket. Jellemz8, hogy ehhez az Eiffel-
torony kicsinyitett masat is elengedhe-
tetlen kelleknek talaltak.




Akdrcsak a Lak-to kornyékén, egész Vietnam-
ban lathatjuk a kezdetleges, de jol bevilt méd-
szerekkel gondozott rizsfoldeket.

KESOBB AZ amerikai hadvezetés is ide
jart pihenni, de mi nem ezért jottink,
hanem tlrazni, igy masnap egész napos
gyalogtarara indulunk a Lang Bian
hegységbe. A fenyéerdékkel dvezett, de
sajnos nagymacskak labnyomaitél men-
tes Tigris-forras kornyékérsl indulunk,
majd a Chill torzs kavéiiltetvényein ke-
resztiil egy apré faluig tirazunk. Ekkor
mar mindenki jobarat, a vidam falusiak
— akik elsésorban kavétermesztéssel fog-
lalkoznak — lelkesen mutogatjak termé-
nyeiket és a nagymamat, de kavét sajnos
egyikik sem tud adni.

ebédsziinettel, de a turistak altal nem
jart vidéken ez nem mindig jelent kuli-
naris dromoket. Legalabbis annak, aki
nem szereti a vaddiszn6 vagy a tarajos
stin htsat. Lefotézzuk a konyhaban fiis-
tolt majomfejeket, majd egy kisebb
desszant akci6” keretében szabadon en-
gedjiik az étterem udvaran, szlik kalit-
kakban raboskodé madarakat, és gyor-
san tavozunk.

HAMAR KIFRUNK a Lak-té partjara,
ahol az atkelés kétféle modjat valaszt-
hatjuk: motoros csénak vagy elefanthat.
A t6 partjan €16 torzsek hagyomanyo-
san elefant befogasbol és szeliditésbdl él-
nek, igy stilszertibb az atkelés eme mod-
jat valasztani. A Mnong és Ede torzs
tagjai Ggynevezett hosszthazakban lak-
nak, a hely szellemének atérzéséhez mi
is ilyenekben szallunk meg, de furcsa
kontraszt Jun falu hosszthazaiban lap-
topon nézni az aznapi digitalis képeket.

MASNAP a Dél-Kinai-tenger felé vesz-
sziik az iranyt, és meg sem allunk Nha

Trang varosaig, mely Vietnam legszebb
tengerparti Udilévarosa. Szamunkra a
szallodakkal beépitett varosban egyediil
a kis tizletek, az olcsé halételek és a bu-
varkodas lehetésége kecsegtetd, ebben
viszont nem 1s csalodunk. A Hon Mun
Tengeri Védett Teriileten, a Hon Mun
(Hold-sziget) kornyékén merilink, és a
tenger alatti él6vilag azonnal feledteti a
nylizsgd varost.
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A Mekong Delta

DEL-VIETNAM leglatvanyosabb teriile-
te, a Mekong Delta legkdnnyebben Sai-
gonbol kézelithetd meg. A Mekong |

Azsia harmadik leghosszabb folyama,
Tibet fennsikjan ered, atszeli Dél-Kinat,
majd Burma (Myanmar), Thaifold és

Laosz hatarfolyo6jaként érkezik Kambo-
dzsaba, végiil Vietnimba. A Dél-Kinai- |
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tengerbe 6ml6é Mekong hatalmas delta- |

torkolatot és szamtalan folybagat alkot,
amelyek mentén tobb milli6 ember él,
féként halaszatbdl és kereskedelembdl.

FRREFELE EGY teljesen mas viligban

hajokazunk, ahol az emberek lakoha-

jokban vagy colopokre épiilt hazakban

laknak, és legfontosabb kozlekedési esz-

Nbha Trang kozelében taldlbatok a Po Nagar tornyok

ma is mitkodd szentélyek.

koziik a csonakjuk. Napokig a Mekong
kisebb-nagyobb 4again bolyongunk, pia-
cokat és helyi lakasokat latogatunk, és
ebéd kozben nem gybzziik pucolni az
izletes édesvizi garnélarakokat. Az élet a
Mekong vizén zajlik, a kisebb-nagyobb
szigeteken tropusi gyimolcsoket és fU-
szereket termesztenek, amiket aztan ha-
jora raknak, és az 0sz6 piacokon arul-
nak. Cai Rang a Mekong Delta legna-
gyobb ilyen piaca.

A DELTAVIDEK legérdekesebb része
mégsem a hatalmas piac, hanem a kes-
keny folydagak, ahol két oldalt lakéha-
zak allnak, a néhany méter széles folyod
folé palmaagak borulnak, és keskeny
bambuszbdl épiilt gyaloghidak, vagy
ahogy a helyiek hivjak ,majom-hidak”
ivelnek 4t rajtuk. Sajnos a motorizalt
hajok megjelenésével a hagyomanyos,
labbal evezhetd hajok és veliik egyiitt a
tradiciok is eltlinnek, de az idelatogatd
turistak kedvéért talin megmarad vala-
mi ezekbdl is. Lassan elérjiik a kambo-




Az angkori templomok nemcsak misztikusak,
de az dzsiai szobriszat mestermunkazi is.
I A ey e k.

dzsai hatart, a Chau Doc varos melletti
Sam-hegy taloldalan mar egy masik or-
szag var rank.

Kambodzsa

és Kambodzsa kozti atke-
lés leggyorsabb modja, ha szarnyashajo-
ra szallunk. Hajénk Chau Doc-bdl in-
dul és egy 6Ora alatt ér a hatarra. Az tgy-
intézés gyors és kényelmes, egyediil a
hatizsdkok ki- és berakodasa faraszto
miivelet, de némi borraval6 ellenében
mindig akad segitség. Pénzt valtani
nem érdemes, errefelé az amerikai dol-
lar az elfogadott fizetéeszkoz.

a Mekong folyasaval ellenté-

”

tesen, Kambodzsa févarosa, Phnom

Penh felé, onnan pedig tovabb Siem
Reapbe folytatjuk. EI6bb a Tonlé Sap fo-
lyén haladva integetiink a khmeri hala-
szoknak, majd a Tonlé Sap-tavon repesz-
tink 6rakon at. A hatalmas t6 tobbszaz
éve szerves része az itt él6 emberek és ci-
vilizaciok életének. Végre beériink egy
mangrove erdébe, majd egy halaszfalu
colopokre épitett hazai és lakohajor kozt
kotiink ki. A halszagh és szemetes kiko-
t6 lattdin még nem sejtjiik, hogy Siem
Reap varosa talan a vilag legtobb otesil-
lagos szallodajaval biiszkélkedhet.

ugyanis Angkor st
varosa, mely az Unesco Vilagorokség lis-
tajan elékeld helyet foglal el. Angkor, a
vilag egyik legnagyobb régészeti leldhe-
lye az egykori hatalmas Khmer Biroda-
lom kozpontja, mely a IX-XIV. szazad-
ban élte fénykorat. Akkoriban a mai Vi-
etnam, Laosz és Thaifold teriiletét uralva
Délkelet-Azsia kulturalis kézpontjanak
szamitott. Ma a turizmus elsé szamu cél-
pontja, igy meglehetésen zstfolt, de lé-
legzetelallitd mtiemlék egytittes.

Bakhengen gytilekez4 turis-
tacsoportoktol tavol, a Siva tiszteletére
emelt, félkész Ta Keo templom mere-
dek lépcséfokain varjuk a naplementét.
A legenda szerint a ,faragatlan” temp-
lom épitését akkor hagytak abba, ami-
kor mintegy égi jelként villam csapott
bele. Talan ez a legjobb hely, hogy ma-
ganyunkban atérezziik Angkor semmi-

Elnézve ezeket az Gserdd altal félig benditt templomokat, érthetd, hogy mi mozgatta meg a filmesek

fantézidjit.

" THE SPIRIT OF
MOUNTAIN
SPORTS

Trekking Nepdlban,
Annapurna
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Bayon temp-
loma, akar-
csak a tobbi
angkori épii-
let, ma is_fon-
tos buddhista
zardndokbely.
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hez nem hasonlithatdé hangulatat, és
hogy elgondolkodjunk a hatalmas épit-
ményeket létrehoz6 korabeli munkésok
maig megfejtetlen mddszerein.

MASNAP megprébalunk koran indul-
ni, és a hatalmas Déli Kapun Angkor
Thom varosaba lépve, elséként Bayon
templomahoz sietni. Nincs sok 1dénk,
még fél ora, és a turistaktdl lépni sem

Kalandtirak; _“l\_ﬁrak, aktiv-=
pihenés a Biikktdl a Himaldjaig
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lehet. De ez természetes, hiszen Angkor
neve a vilag minden utazni vagyo em-
berének  fantdzidjit megmozgatja.
Angkor kevésbé ismert, turistamentes
részein, az erdében bolyongva, csupan
a kivancsi majomszemek tekintetétdl
6vezve mi is atélhetjiik, hogy mi jarha-
tott a sokaig elfeledett és az erdd altal
benétt romokat felfedezd régészek fejé-

ben. Aztan var rank a Ta Prohm temp-

3525 Miskolc, Kazinczy v. 2.
Telefon: (46) 509-440 .Fax: (46) 509-441
E-mail: iroda@baraka.hu + www.baraka.hu

lom, melyet a helyiek egyszerlien Tomb
Raider templomnak hivnak. (Mintha
mi atkeresztelnénk a Lanchidat Eddie
Murphy Hidra). Mindenesetre ez nem
valtoztat a dzsungel névényei altal telje-
sen korbendtt épiiletek latvanyan.

A NAPLEMENTET mar egy hélégbal-
lon kosarabol vagy helikopterbdl figyel-
hetjiik. Masnap reggel az Angkor What
nevii barban t6ltott este utan kicsit ko-
tyagosan, de a hosszabb repiilést va-
lasztjuk. Elészor Angkor koézponti
temploma, Angkor Wat felett, ponto-
sabban koriilotte, a vizesarok felett re-
ptlink. Habar korben erd6 hazédik,
itt még szigortiak a szabalyok, a m{iem-
lékek érdekében 300 méter alatt tilos re-
piilni, és a rezonancia miatt az épiilet
folé berepiilni is tilos. Fiatal Gj-zélandi
pilotank kényes utasokhoz szokott, de a
sokadik repiilés és némi rabeszélés utan
végre megorvendeztet az amerikai habo-
rts filmekbdl ismert érzéssel: paratlan
élmény kétszaz méteren, kettShusszal,
orral elére szaguldani a vizzel elarasz-
tott rizstéldek folott. [ ]

(A szerz6 a Baraka tiravezetdje.)




